
 1
 

„Komm gib mir.. Dein Stück Land!“                                  
Selbsthilfe SeelenLaute Saar dreimal in den Wochen der Seelischen Gesundheit 2014 
       

 
Unter diesem Motto ist Selbsthilfe SeelenLaute Saar mit drei Sonderveranstaltungen in den Wochen der Seelischen Gesundheit 
(Thema „Heimat“) saarlandweit inklusiv aktiv. Man arbeitet wieder mit bewährten Kooperationspartnern zusammen, wie dem Bündnis 
gegen Depression (Saarbrücken), der Stadt Völklingen, Hofgut Per la Vita (Wadern), dem Büro für Kultur- und Sozialarbeit Saar und 
der Europäischen Gesellschaft zur Förderung von Kunst und Kultur in der Psychiatrie e.V. (Dortmund). Empfehlend gefördert werden 
die Angebote durch AOK, BKK-Kassen, Knappschaft, dem Ministerium für Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie, und vom LK 
Merzig-Wadern. HERZLICHE EINLADUNG! 
 

 VÖLKLINGEN Montag 13.10.2014, 17 Uhr. Kultureller Informationsabend I. Stadtbibliothek Völklingen (Altes 
Rathaus,Bismarckstraße 1, Tel. 06898/132433). Ein spannendes Programm mit Referenten und Kulturschaffenden mit und ohne 
Psychiatrieerfahrung zu besonderen Lebenserfahrungen. In Gedichten, Songs, Kurzprosa, Mundart inklusive, mit ernsten Infos und 
heiterem Depressions-Check. Mit Liam Ducray, Saarbrücken (Lyriker), Hermann Gelszinus, Saarbrücken (Musiker), Gérard Carau, 
Beckingen (Verein Gau un Griis/Bouzonville, Chefredakteur des „Paraple“), Frank Weinsheimer (Bündnis gegen Depression) u.a. 
Mit Rezitationen vorgestellt werden soll auch schon die neue Sonderbroschüre „Best of SeelenLaute!“ 

 

 WADERN  Dienstag 14.10.2014, 17 Uhr. Kultur. Informationsabend II. Wadern-Morscholz, Hofgut Per la Vita. Wie oben, hier 
mit Ute Leuner, Hamburg (poet. Musikkabarett), Patric Ludwig, Saarburg (Liedermacher), Bärbel Klauk, Wadern (Lyrik, angefragt) 
und einem exklusiven Kunstbeitrag mit Liberto Balaguer, Dortmund (Art-Transmitter) im ‚SeelenLaute talk‘. Tel. 0175/5214285 

 

Moderation der beiden öffentlichen Abende: Gangolf Peitz, Büro für Kultur- und Sozialarbeit Saar. Beide Termine mit gesundem 
Umtrunk, alternativem Literaturtisch, der Eintritt ist frei!  
 
Freitag/Samstag 17./18.10.2014, ganztags: Saarländische Selbsthilfe-Kreativseminartage für seelische Gesundheit. Wadern-Morscholz, 

Hofgut Per la Vita / Weiskirchen Kurpark. Workshops zu Klang und Kunst für die Seele, geführte Gesundheitswanderung, kleine Outsider Art-
Präsentation, alternativer Info- und Literaturstand. Hier sind die Kleingruppen-Plätze bereits belegt. 
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